
 Перечень рабочих программ учебных курсов, предметов, модулей на 2024-

2025 учебный год:  

4.1 Начальное общее  образование 1-4  класс (1 вариант) 

 
Название программы Разработчик На основе какой программы 

разработана 

Рабочая программа по 

чтению  

Лусникова Н.А. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

речевой практике 

Толкачева Л.А. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

русскому языку 

Лусникова Н.А. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

математике 

Булычева Н.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

изобразительному искусству 

Соболева Е.М. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

физической культуре 

Шулев Н.Г. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

ручному труду 

Соболева Е.М. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 



отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по миру 

природы и человека 

Булычева Н.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа  по 

ритмике 

Коровкина Е.М. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

музыке  

Киреева Т.А. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа курса 

«Психокоррекционные 

занятия» 

Галеева М.А. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

логопедии 

Воробьева В.Н.. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

развитию психомоторных и 

сенсорных процессов 

Галеева М.А. - Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

-Авторская программа курса 

коррекционных занятий развития 

психомоторики и сенсорных процессов, 

предусмотренного базисным учебным 

планом для учащихся 1-4 классов для 

общеобразовательных специальных 

(коррекционных) учреждений 8 вида 



Авторы: Митяева Л.А., Удалова Э.Я. 

Рецензенты: Воронкова В.В., Петрова 

В.Г. 

 

4.2 Основное общее образование 5-9 классы (1 вариант) 

 
Рабочая программа по 

чтению  

Гостюхина Л.Н. 

Пинегина С.В. 

- Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

-Русский (родной) язык Автор: В.В. 

Воронкова, программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, 5-9 классы, Сб.1  

Рабочая программа по 

русскому языку 

Гостюхина Л.Н. 

Пинегина С.В. 

- Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

-Русский (родной) язык Автор: В.В. 

Воронкова, программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, 5-9 классы, Сб.1  

Рабочая программа по 

математике 

Мельник Л.И. 

Смагина С.Г. 

- Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

-Математика. Автор: М.Н. Перова, В.В. 

Эк, программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, 5-9 классы, Сб.1 

Рабочая программа по 

математике для 

любознательных 

Мельник Л.И. 

Смагина С.Г. 

Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

-Математика. Автор: М.Н. Перова, В.В. 

Эк, программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, 5-9 классы, Сб.1 

Рабочая программа по 

изобразительному искусству 

Киреева Т.А. - Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 



России от 24.11.2022 № 1026 

М.:Просвещение, 2017.-365с  

-Изобразительное искусство. Автор: И. А. 

Грошенков, программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, 5-9 классы, Сб.1 

Рабочая программа по 

физической культуре 

Шулев Н.Г. - Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

-Физическое воспитание Автор: В.М. 

Мозговой, программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, 5-9 классы, Сб.1 

Рабочая программа по 

профессионально-трудовому 

обучению (Швейное  дело) 

Федяева Е.А. - Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

-Швейное дело. Автор: Л.С. Иноземцева, 

программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, 5-9 классы, Сб. 2 

Рабочая программа по 

профессионально-трудовому 

обучению (Столярное дело) 

Брагин М.В. - Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

-Столярное дело. Авторы: С.Л. Мирский, 

Б.А. Журавлев, программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, 5-9 классы, Сб. 2  

Рабочая программа по 

профессионально – 

трудовому обучению 

(сельскохозяйственный 

труд) 

 

Воробьева В.Н. 

Брагина И.Г. 

- Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

-Сельскохозяйственный труд, Автор: Е.А. 

Ковалева, программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, 5-9 классы, Сб. 2 

Рабочая программа по 

природоведению 

Коровкина Е.М. - Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 



России от 24.11.2022 № 1026 

-Природоведение, Авторы В.В. 

Воронкова, Л.В. Кмытюк, программы 

специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида, 

5-9 классы, Сб. 1 

Рабочая программа по 

музыке  

Киреева Т.А. - Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

-Музыка, Автор: И.В. Евтушенко, 

программы специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, 5-9 классы, Сб.1 

Рабочая программа по 

основам социальной жизни 

Смагина С.Г. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

логопедии 

Смагина С.Г. - Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

Рабочая программа по 

ритмике 

Криницына В.П. - Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 -Барышникова Т. «Азбука хореографии» 

М.: Айрис Пресс, 1999 

Рабочая программа курса 

«Психокоррекционные 

занятия» 

Галеева М.А. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

 

4.3 Начальное общее  образование 1-4  класс (2 вариант) 
Название программы Разработчик На основе какой программы 

разработана 

Рабочая программа по 

предмету «Речь и 

альтернативная 

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 



коммуникация»  отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Математические 

представления»  

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Изобразительная 

деятельность 

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Адаптивная 

физкультура»  

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Окружающий 

природный мир»  

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Окружающий 

социальный мир»  

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету « Человек» 

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа  по 

предмету «Домоводство» 

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 



 

Рабочая программа по 

предмету «Музыка и 

движение»   

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа курса 

«Психокоррекционные 

занятия» 

Шуплецова Е.Н. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

логопедии 

Воробьева В.Н. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

 

4.4 Основное общее образование 5-9 классы (2 вариант) 

 
Название программы Разработчик На основе какой программы 

разработана 

Рабочая программа по 

предмету «Речь и 

альтернативная 

коммуникация»  

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Математические 

представления»  

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Изобразительная 

деятельность 

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Адаптивная 

физкультура»  

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 



отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Окружающий 

природный мир»  

Пинегина С.В.. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Окружающий 

социальный мир»  

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету « Человек» 

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа  по 

предмету «Домоводство» 

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа по 

предмету «Музыка и 

движение»   

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа  по 

предмету «Профильный 

труд» 

Пинегина С.В. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 

 

Рабочая программа курса 

«Психокоррекционные 

занятия» 

Половая Н.П. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 



 

Рабочая программа по 

логопедии 

Воробьева В.Н. Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями /Приказ Минпросвещения 

России от 24.11.2022 № 1026 
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